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INTRODUGCAO:

A mielomeningocele (MMC) é uma

malformacao congeénita grave
associada a hidrocefalia,
malformacdo de Chiari |l e

disfuncdes vesicais e intestinais. A
correcao intrauterina pode reduzir
tais complicagcbes, mas sua
efetividade em coortes brasileiras
permanece pouco descrita.

OBJETIVO:

Comparar a frequéncia de alteracoes
associadas a MMC (hidrocefalia,
malformacao de Chiari Il, bexiga e
intestino neurogénicos, disgenesia
de corpo caloso) entre pacientes
submetidos a correcao cirurgica pre-
natal e pos-natal em um servico de
referéncia.

METODOLOGIA:

Estudo de coorte prospectivo
envolvendo 46 pacientes com
diagndstico de MMC, divididos em
dois grupos: cirurgia intrauterina
(n=16) e pos-natal (n=30). Foram
coletados dados clinicos e revisados
prontuarios eletrénicos para
identificacao de alteracoes
associadas. As variaveis foram
analisadas por estatistica descritiva
e comparadas entre 0s grupos
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RESULTADOS E DISCUSSAO:

Todos o0s pacientes apresentaram
bexiga neurogénica e intestino
neurogénico (100%). A incidéncia de
hidrocefalia foi menor no grupo
intrautero (62,5%) em comparacao ao
pos-natal (66,7%), mas sem diferenca
estatistica significativa. A malformacao
de Chiari Il foi identificada em 13
pacientes, predominando no grupo
pos-natal (69,2%) versus 30,8% no
grupo intrautero. Apenas um caso de
disgenesia de corpo caloso foi
encontrado, pertencente ao grupo pos-
natal. A necessidade de derivagao
ventriculo-peritoneal foi
significativamente menor no grupo
intrautero (18,8%) em comparacao ao
grupo pos-natal (50%; p=0,0386).

CONCLUSAO:

A cirurgia intrauterina demonstrou
associacao com menor frequéncia de
malformacdo de Chiari Il e menor
necessidade de derivacao, resultados
que corroboram achados do estudo
MOMS e reforcam sua aplicabilidade em
cenarios brasileiros. [Esses dados
sugerem impacto positivo na evolucao
neuroldgica e uroldgica, com potencial
de reduzir complicagOes a longo prazo.
Além disso, a menor necessidade de
DVP pode implicar menor risco de
infeccoes, revisbes cirurgicas e custos
hospitalares. Apesar da limitagcao
amostral, a analise contribui para
evidenciar beneficios da cirurgia fetal e
destaca a importancia de ampliar o
acesso a esse tratamento em centros de
referéncia. Relatos e coortes nacionais
fortalecem a compreensao da efetividade
dessa abordagem em realidades
diversas do sistema de saude.



