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INTRODUGAO:

A dengue é uma arbovirose endémica em
regides tropicais e subtropicais, podendo variar
de quadros leves a complicagcdes graves como
choque séptico e faléncia multissistémica.
Quando o tratamento convencional ndo é eficaz,
a oxigenacdo por membrana extracorpérea
(ECMO) emerge como uma alternativa
terapéutica. Estudos apontam que a ECMO pode
melhorar a sobrevida em casos graves de
choque séptico pediatrico, embora sua aplicagéo
exija avaliacao criteriosa devido aos riscos, como
hemorragias  associadas a coagulopatia
provocada pela dengue.

DESCRIGAO DO CASO:

Paciente do sexo masculino, 3 anos, admitido
com quadro clinico de febre, vOmitos, rash
cutaneo e rebaixamento do nivel de consciéncia.
Realizado teste de dengue para o antigeno NS1,
positivo. Evolui com choque séptico, necessidade
de transferéncia para Unidade de Terapia
Intensiva Pediatrica (UTIP), iniciadas medidas de
ressuscitagdo volémica, intubacdo orotraqueal,
antibioticoterapia e drogas vasoativas.
Hemoculturas revelaram presenca de
Staphylococcus aureus sensivel a oxacilina.
Apos sete dias, paciente evoluiu para sindrome
do desconforto respiratério agudo grave,
instabilidade hemodinamica e oliguria. Diante da
refratariedade ao tratamento convencional, foi
optado pela ECMO. A canulacéo foi realizada
pela equipe de cirurgia cardiaca com a instalagéo
da ECMO venoarterial.
Apos instalagédo da ECMO, paciente apresentou
melhora na estabilidade hemodinamica, titulagéo
e eventual suspensdo das drogas vasoativas. A
ventilagdo mecanica foi mantida com parametros
minimos para garantir oxigenagdo coronariana.
Com a estabilizagdo clinica, apds seis dias em
ECMO ecocardiograma mostrou melhora no
débito cardiaco e o suporte foi descontinuado, o
paciente manteve-se estavel evoluindo com
melhora e alta da UTIP, demonstrando a eficacia
do tratamento em um quadro grave.

DISCUSSAO E COMENTARIOS FINAIS:

Este caso demonstra a eficacia da ECMO como
opgédo terapéutica para criangas com choque
séptico refratario, uma vez que as alternativas
convencionais falharam. Embora estudos indiquem
taxas de sobrevida de até 70% para recém-
nascidos e 40% para criangas maiores com 0O Uso
de ECMO, esta terapia é geralmente considerada
quando tratamentos como reposi¢cdo volémica e
inotrépicos sdo insuficientes. As diretrizes, como a
Surviving Sepsis Campaign, recomendam a ECMO,
embora a evidéncia disponivel seja limitada. A
eficacia do tratamento depende da experiéncia da
equipe, do tipo de tecnologia utilizada e do
momento de sua implementacéo.
Este relato contribui para a compreenséo do uso da
ECMO como ferramenta no manejo de criangas
com choque séptico grave devido a dengue.
Ressalta a necessidade de protocolos especificos
para o tratamento de dengue com disfungdo
cardiovascular e a importancia de considerar a
ECMO quando as terapias convencionais falham
em estabilizar a condig&o clinica do paciente.
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