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INTRODUCAO:

A sepse pediatrica € uma sindrome
clinica grave caracterizada por
resposta inflamatéria sistémica a
infeccdo, com risco elevado de
disfuncdo organica e morte. Mesmo
com avangos  diagnésticos e
terapéuticos, mantém-se como uma
das principais causas de mortalidade
infantil em ambientes hospitalares. A
atuacdo coordenada da equipe
multiprofissional é fundamental para o
diagndstico.

OBJETIVO:

RESULTADOS E DISCUSSAO:

A analise evidenciou que a
implementagcdo de bundles de sepse,
com inicio precoce de antibidtico na
primeira hora, reposicdo volémica
guiada por parametros clinicos e
monitorizagédo intensiva, esta
associada a reducgdo significativa da
mortalidade. Programas de educagéo
continuada para enfermeiros, médicos
e fisioterapeutas aumentam a adeséo
aos protocolos em até 70%. A triagem
rapida no pronto atendimento e o
reconhecimento de sinais precoces

em UTI Pediatrica elevam a taxa de
sobrevida e diminuem o tempo de
internagdo. O uso de checklists
multiprofissionais, simulacdes
realisticas e auditorias internas
contribuem para padronizar condutas
e melhorar desfechos clinicos.

Revisar a literatura cientifica sobre
sepse pediatrica, enfatizando
estratégias  multiprofissionais  para
reduzir a mortalidade em unidades de
terapia intensiva.

METODOLOGIA:
CONCLUSAO:

Foi realizada revisdo integrativa de
literatura entre 2019 e 2024, nas
bases PubMed, SciELO e LILACS,

A sepse pediatrica permanece um
desafio critico para os servicos de
saude, exigindo abordagem sistematica

utilizando ~ os ~ descritores  “sepse e integrada. A revisdo reforca que
pediatrica’,  “terapia  intensiva” e protocolos baseados em evidéncias,
“cuidado multiprofissional”. educagdo permanente e atuagdo
Inicialmente foram identificados 138 coordenada da equipe multiprofissional
artigos; apos aplicagdo dos critérios sdo  determinantes para  reduzir

de inclusédo (texto completo
disponivel, idiomas portugués ou
inglés e relevancia clinica), 47 estudos
foram selecionados para analise final.
Dentre estes, 28 abordavam
protocolos diagnosticos e
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discutiam indicadores de desfecho.

mortalidade e promover exceléncia no
cuidado intensivo pediatrico.
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