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INTRODUGAO:

O empiema pulmonar consiste em uma
infeccdo do liquido presente no espaco
pleural. Na pediatria, sua etiologia mais
prevalente € o derrame parapneumonico,
frequentemente  precedido por uma
pneumonia que ndo recebeu tratamento
adequado. Contudo, essa condigdo pode
também ser decorrente de outras causas,
como traumas e intervengdes cirurgicas
toracicas. Atualmente, o exame mais
sensivel para a deteccdo dessa patologia
é a toracocentese, entretanto, a realizagéo
deste procedimento  frequentemente
requer a utilizacdo de exames de imagem,
como a radiografia de térax, para
identificar precocemente alteragbes
estruturais e, assim, otimizar o prognoéstico
dos pacientes afetados.

OBJETIVO:

Avaliar a importancia da utilizagédo de
exames de imagem para deteccdo de
empiema pulmonar em criangas.

METODOLOGIA:

Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura, a qual se fundamentou em
artigos indexados nas bases de dados
PubMed Central e Google Académico,
publicados entre os anos de 2020 e 2025.
Para a selecdo dos artigos, foram
empregados os Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS): "‘Pulmonary empyema’
AND ‘imaging tests” AND ‘pediatric’.
Foram incluidos artigos que se
relacionavam ao tema central, e excluidos
aqueles que apresentavam duplicidade. A
selecdo dos artigos foi conduzida
conforme as diretrizes da metodologia
Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA).

RESULTADOS E DISCUSSAO:

A andlise dos estudos revela a importancia
dos exames de imagem na avaliagéo e
manejo do empiema pulmonar em
pacientes pediatricos.
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A combinacéo de radiografia de térax com
outros métodos, como a ressonancia

magnética, permite identificar
precocemente complicagdes agudas
decorrentes da pneumonia,
proporcionando uma visualizagéo

detalhada das alteragdes pleurais. Além
disso, observa-se que a precisdo desses
exames auxiliam na escolha do tratamento
mais adequado, melhorando os desfechos
clinicos. Mesmo em casos atipicos, como
empiema associados a tuberculose ou a
infeccbes secundarias a varicela, a
utilizagéo imediata de métodos de imagem
é essencial para um diagnéstico agil e
eficaz, promovendo intervengdes precoces
e melhores progndsticos na populagéo
pediatrica.

CONCLUSAO:

Os exames de imagem sao ferramentas
essenciais para o diagnostico precoce e
manejo adequado do empiema pulmonar
em criangas. Embora a radiografia de térax
seja amplamente utilizada, sua
sensibilidade é limitada diante de derrames
complicados. Ja a ultrassonografia
destaca-se por sua acuracia na
identificagdo de loculagbes e por guiar
intervengdes como a drenagem pleural. A
tomografia, apesar de mais sensivel, deve
ser utilizada com critério, devido a
exposicdo a radiagdo. Portanto, a
integracdo entre avaliacdo clinica e
exames de imagem permite intervengdes
mais precisas e menos invasivas,
contribuindo para melhores desfechos
clinicos. Reforga-se, assim, a importancia
de protocolos diagnésticos bem definidos
no cuidado do empiema pediatrico.
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