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INTRODUCAO:

A formagdo médica tradicional prioriza a
aquisicdo de competéncias clinicas e
cientificas. A implementacdo de uma
metodologia ativa de ensino médico no
formato de Seminarios tém potencial para
fortalecer o aprendizado, aprimorar
habilidades e consolidar conhecimentos.

OBJETIVO:

Avaliar o impacto da demonstracdo de
habilidades através de seminarios na
pratica médica na disciplina de Semiologia
pediatrica por alunos cursando o 5°
periodo de medicina.

METODOLOGIA:

Em 2024, no 5° periodo do curso de
medicina na  disciplina  Semiologia
Pediatrica, o seminario foi inserido como
metodologia de aprendizagem no formato
de atendimento clinico, mesa redonda de
discussdo ou aula dialogada - uma
metodologia composta por 2/3 de
exposicdo e 1/3 de didlogos, o moderador
adota uma postura ativa, conduzido a
interatividade de forma estruturada, e
direcionando a discusséo para os objetivos
de aprendizagem previamente tracados.
Foram definidos, em cada turma de 45
alunos, grupos de 5 a 6 alunos. Cada
grupo foi responsavel por um tema:
Sistema  Cardiovascular, Respiratorio,
Digestorio,  Genitourinario, Locomotor,
Neurolégico, Saude do Adolescente/
Psicoafetiva e o documentario Um
Violinista no Telhado - Desafios da
Medicina no Terceiro Milénio.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Os participantes relataram, ao final do
semestre letivo, aumento significativo do
conhecimento e organizagcdo dos conceitos
estudados durante o0 semestre, maior
confianga em relacdo a anamnese, exame
fisico e relacdo médico-paciente. Os
beneficios do Seminario final:
'Recapitulando a Semiologia Pediatrica’
foram: consolidagdo do conhecimento,
tornando a aprendizagem mais integrada e
significativa; identificacdo de lacunas de
conhecimento, possibilitando ajustes antes
das avaliacGes finais; desenvolvimento de
habilidades o que estimulou o uso de
técnicas de memorizagao eficazes; Redugao
da ansiedade, ao oferecer um momento
estruturado de revisdo, aumentando a
autoconfianga dos alunos para as provas;
interacdo e colaboracdo, favorecendo a
discuss@o de casos e o aprendizado em
grupo; feedback que possibilita o
esclarecimentos  diretamente com  o0s
professores; Engajamento e criatividade que
incentiva formas dindmicas e inovadoras de
revisdo. Por fim, a promocé&o de seguranca
psicolégica favoreceram o engajamento, a
participacdo ativa e a reflexdo critica.

CONCLUSAO:

O formato de Seminarios mostrou-se eficaz
no aprendizado dos estudantes do 5°
periodo do curso de medicina, promovendo
o desenvolvimento de competéncias e
fortalecendo o interesse pelo aprendizado
da prética clinica. A integragdo entre teoria,
pratica e reflexdo configurou um modelo
educacional capaz de potencializar a
formagéo médica. A  adocdo de
metodologias ativas amplia as
oportunidades de ensino clinico e incentiva
o aprendizado entre pares.
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