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INTRODUCAO:

O método de autoavaliagdo € um
instrumento de avaliagao de desempenho
muito til, permitindo avaliar, na faculdade
de medicina, o aprendizado dos
estudantes de medicina na pratica clinica.
Estes podem tanto superestimar quanto
subestimar suas préprias habilidades, a
falta de pardmetros de avaliagdo
claramente estabelecidos.

OBJETIVO:

Descrever a autopercepgéo dos
estudantes de medicina do 5° periodo
ap6s atendimento clinico na pediatria a
partir de uma ferramenta estruturada.

METODOLOGIA:

A disciplina de Pediatria 2 na presente
instituicdo, compreende o periodo no qual
o0 estudante realiza o atendimento,
contemplando a histoéria clinica e o exame
fisico completo de todos os sistemas. Em
média cada aluno realiza trés consultas ao
longo do semestre. A ferramenta utilizada
para autoavaliacdo possui 23 perguntas a
respeito das informagbes da histéria
clinica, 21 perguntas em relagdo ao exame
fisico e 12 perguntas abrangendo a
finalizagdo da consulta. O questionario
avalia o comportamento e postura ética,
habilidade de realizar a anamnese,
preparagdo do consultério e relagédo
estabelecida com o paciente. Além disso,
as etapas do exame fisico envolvendo os
diversos sistemas do corpo e a saude
psicossocial da crianca e do adolescente.
Ainda contempla a finalizacdo da consulta
com elaboracao de hip6teses diagnésticas
e orientacbes quanto a alimentagé&o,
vacinagdo, prevencao de acidentes, status
vacinal, crescimento e desenvolvimento.
Para cada pergunta, foi respondido sim,
ndo, esquecimento ou ndo se aplica.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Todos os estudantes acolheram e
cumprimentaram 0 paciente e seu
responsavel, apresentaram-se e iniciaram a
entrevista com guestbes abertas,
mantiveram  postura fisica adequada,
exibiram expressfes faciais de simpatia e
atencéo. As maiores dificuldades
observadas através da andlise das
respostas foram: informar com clareza,
sumarizar a  consulta, avaliar o
desenvolvimento neuropsicomotor e
explorar preocupacdes e expectativas.
Além disso, Apresentaram dificuldade em
iniciar a histéria da moléstia atual
observando a temporalidade do inicio dos
sintomas e em descrever sintomas ou sinais
associados a queixa principal. A realizagédo
da anamnese especial foi uma dificuldade
dos estudantes por ndo estarem
familiarizados com os sinais e sintomas de
cada Sistema ou termos técnicos a serem
empregados.

CONCLUSAO:

A ferramenta de autoavaliacdo contribuiu
para o0 engajamento no processo de
aprendizagem, reconhecimento do
contetdo assimilado, desempenho, atitudes
e habilidades perante a consulta clinica e o
paciente, auxiliando-o a reconhecer suas
proprias deficiéncias. Além disso, contribui
para avaliagdo do aluno no processo de
aprendizado e sistematizagéo do
atendimento.
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