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INTRODUGAO

O Hemangioma Infantil (HI) € um tumor de
tecidos moles, benigno e comum na infancia.
Sua prevaléncia é maior no sexo feminino e
nos prematuros. Eventualmente, pode levar
a disfungdes ou desfiguragdes.

DESCRIGAO DO CASO

Sexo feminino, atualmente com 1 ano e 5
meses e em tratamento de multiplas
comorbidades decorrentes da prematuridade
extrema e da internacdo prolongada em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
neonatal.

Ao nascimento, ndo apresentava tumoragéo
caracteristica de hemangioma congénito,
mas desenvolveu lesbes violaceas, em
regido cervical, a direita, de cerca de 1 cm x
1 cm, em local préoximo a articulagéo
escapuloumeral direita, medindo 2 cm x 2
cm, por volta do quadragésimo dia de vida,
as quais foram observadas ainda em regime
de internagao hospitalar.

As lesbes apresentaram evolugdo lenta e
progressiva, além da emergéncia de novas
tumoragdes, em regido cervical posterior,
medindo 0,5 cm x 0,5 cm, que evoluiram
para 1,4 cmx 1,4 cm.

Optou-se por iniciar tratamento com
propanolol, via oral, 0,25 mg por quilo, duas
vezes ao dia. As doses foram otimizadas
progressivamente, e a paciente recebeu
alta, com dose de 0,2 mg por quilo, trés
vezes ao dia.

As tumoragbes apresentaram regressao
importante, com aspecto mais flacido e
claro, além de redugdo do didmetro, por
volta do nonagésimo dia de vida.
Atualmente, a paciente € acompanhada em
ambulatério de egressos e faz uso continuo
da medicagéo supracitada, e as tumoragoes
estdo em regressao progressiva.
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DISCUSSAO E COMENTARIOS FINAIS

O HI acomete entre 4% e 5% da populagéo,
com uma incidéncia maior entre 10% e 12%
no primeiro ano de vida. Seus mecanismos
fisiopatolégicos ndo estdo completamente
elucidados, e sua apresentacdo clinica é
bastante heterogénea. Ocorre, em regido
cervical e cefalica, e pode acometer outros
locais na pele e visceras. Pode apresentar
complicacdes, a depender da localizacdo e
tamanho. O tratamento medicamentoso,
maior parte das vezes, ndo se faz
necessario e levando em consideragéo as
dimensoes, localizagédo e prejuizos
psicossociais e o potencial para
complicagdes. Os tratamentos tdpicos
podem ser opgao para lesdes menores; e 0s
tratamentos sistémicos para lesdes maiores.
O propanolol é usado com bons resultados
na inibicdo da progressao e no controle das
tumoracgdes. A medicacdo pode reduzir
muito o didmetro das lesdes, em alguns
meses, evitando-se desfechos
desfavoraveis. O reconhecimento dos casos
de HI elegiveis é importante para se evitar
complicagdes e para se prevenir disfungdes.
Além disso, a avaliacdo individualizada
assegura a monitoragéo necessaria
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